
 

 PLAN DE ESTUDIOS 1º ESO LOMLOE 

                                                             
1 Esta materia solamente la podrán elegir quienes aporten un informe del colegio indicándolo 
necesario.  
2 Esta materia solamente la podrán elegir quienes aporten un informe del colegio 
indicándolo necesario. 

MATERIAS 
 

1º ESO 
 

MATERIAS COMUNES  PERIODOS SEMANALES 

Lengua Castellana y Literatura 4 

Matemáticas 4 

Geografía e Historia 3 

Inglés 4 

Educación Física 2 

Biología y Geología 3 

Educación Plástica, Visual y Audiov. Sección bilingüe 3 

Tecnología y Digitalización Sección bilingüe 3 

Religión  / Alternativa a la religión 1 

Tutoría 1 

MATERIAS  OPTATIVAS (elegir una) PERIODOS SEMANALES 

Conocimiento de las matemáticas1 2 

Conocimiento del lenguaje2 2 

Francés 2 

Alemán 2 

PERIODOS SEMANALES GENERALES:  30 
 

 

PERIODOS SEMANALES SECCIÓN BILINGÜE:  32 


